Sysdia

Prehl'ad krvného tlaku

Ukazkova sprava Tlakomer: ramenny, manzeta M
Obdobie: 27 8. 2026 — 25. 9. 2026 - 30 dni  Vytvorené: 25. 9. 2026 14:24

PRIEMER 7-DNOVY PROTOKOL
135/83 133/81
58 sérii - Pasmo kompletné dni: 6 zo 7

hypertenzie

Série na 135/85 alebo vyssie: 30 z 58 sérii
Nepravidelny rytmus: 7 zo 116 merani

Zmena oproti predchadzajucim 30 dfiom: systolicky -1, diastolicky +3

SERIE

160

()
\.
~.

N\ A Y
ST A N

120
100
\ .,o-o o=
n";"".“n"’~""'\"' "\'-‘
80 8 s0” AL
28. 8. 4.9.
— Systolicky =~ — Diastolicky =~ —-referencia 135/ 85
SERIE PODLA DNi
Cas SYs DIA Pulz Merania
St 27. 8. 2026

% 07:09 135 84 61 134/84 -136/84
* 20:M 134 85 77 134/86 -133/84

pi 28. 8. 2026

% 07:02 135 82 72 135/82 -135/81
20:06 132 79 72 133/78 - 131/80

so 29. 8.2026

* 07:02 136 81 67 135/81-137/81
20M 124 83 63 125/83 -123/83

ne 30. 8. 2026

07:03 132 84 74 132/83 -132/84
* 20:05 138 92 75 139/92 -137/92

po 31. 8. 2026

* 07:09 140 85 71 140/85 - 139/84
20:08 134 83 64 134/82-134/83

Domace merania zadané pouzivatelom; nie je to zdravotnicka pomdcka ani lekarska rada. -

Zvycajna ruka: lava

136/83 133/84

- ° _
VAR XAV,

Kontext: amlodipin 5 mg od jula

POKRYTIE

29

z 30 - dni rano aj vecer

[ ]
"'~ »0 0135

TNV



ut1.9.2026
* 07:06 149

* 20:08 142

st2.9.2026
* 07:03 147
20:06 125
§t3.9.2026
07:05 130
20:07 132
pi 4. 9. 2026

* 07:06 146
% 20:07 148

s05.9.2026
* 07:07 136
20:12 133

ne 6. 9. 2026
* 07:08 128
* 20:12 125

po 7.9. 2026
07:09 130
20:07 129

ut 8.9.2026

* 07:05 139
20110 126

st9.9.2026
07:04 133

* 20:12 128

§t10. 9. 2026
07:09 134
20:05 124

pi11. 9. 2026

* 07:04 151
20:08 130

s0 12.9. 2026

* 07:02 134
% 20:10 142

ne 13. 9. 2026
* 07:05 135
20:1 132

Domace merania zadané pouzivatelom; nie je to zdravotnicka pomdcka ani lekarska rada. -
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148/87 -
142/90 -

146/91 -
126/79 -

130/81 -
131/80 -

144/88 -
147/89 -

137/82 -
131/84 -

128/86 -
126/84 -

130/83 -
128/78 -

138/83 -
126/79 -

132/81-
126/84 -

134/81 -
124/82 -

150/89 -
129/78 -

133/85 -
143/88 -

136/81 -
131/83 -

150/89
142/90

147/89
124/80

129/83
133/80

147/87
149/88

135/84
134/84

127/86
124/86

129/82
130/78

140/82
126/79

133/79
129/85

133/81
124/83

151/88
130/77

135/85
140/89

134/83
133/83

Najprv kava

Stresujuci den
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po 14.9. 2026
* 07:09 136
% 20:09 145

ut15. 9. 2026
07:07 131
* 20:06 141

st 16. 9. 2026
07:09 126
20:07 133

st 17.9.2026
07:03 133
* 20110 143

pi 18.9. 2026
07:03 134
20:07 126

s019. 9. 2026
* 07:07 141
* 20:12 139

ne 20. 9. 2026
* 07:03 136
20:08 127
po 21.9. 2026
07:05 134
20:06 130
ut 22. 9. 2026

* 07:02 136
* 20:07 138

st 23.9. 2026
07:05 132
% 20:10 138

st 24.9. 2026
07:06 129
20:09 129
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136/81 -
145/87 -

130/79 -
141/86 -

126/78 -
131/84 -

133/83 -
142/83 -

132/84 -
125/82 -

140/84 -
140/87 -

135/78 -
128/79 -

135/84 -
130/78 -

136/77 -
137/85 -

133/80 -
138/86 -

129/80 -

128/79
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145/85
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141/85
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% séria na 135/85 alebo vysSie - © nepravidelny rytmus

Domace merania zadané pouzivatelom; nie je to zdravotnicka pomdcka ani lekarska rada. -
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